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Beschluss vom 10. Oktober 2025
Der Landeselternausschuss hat in seiner Sitzung am 10. Oktober 2025 folgenden Beschluss gefasst:

Gesundheitsforderung und Prévention systematisch im Schulalltag verankern

Der Landeselternausschuss Schule fordert die Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Familie auf:

1. Gesundheitsforderung, Inhalte zur psychischen Gesundheit, Prévention und Erste Hilfe ver-
bindlich facheriibergreifend in Unterricht, Schulprogramm und ergdnzende Forderung und
Betreuung (eF6B/Ganztag) zu integrieren.

2. hierfiir ausreichende personelle (auch externe Fachkrafte), zeitliche und finanzielle Ressour-
cen bereitzustellen (Fortbildung, Material, Kooperationen, Implementierungsbegleitung).

3. im Rahmen des ,,Runden Tisches Kindergesundheit“ gemeinsam mit den dort beteiligten Sta-
keholdern und unter Einbeziehung des Landeselternausschusses ein berlinweites Konzept zu
entwickeln (Leitlinien, Umsetzungsbausteine fiir Schule und eF6B, Verantwortlichkeiten,
Schnittstellen zu Jugend- und Gesundheitsférderung).

4. ein hohes Maf3 an Verbindlichkeit sicherzustellen - im Einklang mit der eigenverantwortlichen
Schule - u. a. durch Umsetzungs- und Qualitadtsstandards, Fortbildungsangebote, Unterstiit-
zungsstrukturen und klare Bezugnahmen in Schulprogrammen.

5. die Wirkung regelmafliig zu evaluieren (Indikatoren, Feedback aus Schulen/eF&B, Berichts-
wesen) und die Ergebnisse fiir eine kontinuierliche Qualitatsentwicklung zu nutzen, damit Pra-

vention an Berliner Schulen den Stellenwert erhdlt, den sie verdient.
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